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Введение:

Работа в детском саду в летний оздоровительный период многообразна, содержательна, наполнена интересными делами, мероприятиями, событиями. Дошкольный возраст – сензитивный период развития образного познания окружающего мира: восприятия, наглядно-образного мышления, воображения; осмысления  законов физического и социального мира, формирования любознательности. В природе ребенок может найти всё, что ему необходимо для игры: уголки уединения от мира взрослых  в зарослях деревьев и кустарников, травы, материал для самостоятельного изготовления игрушек, дворцов, замков. 

Педагогический коллектив МАДОУ д/с «Солнышко»  при планировании работы на ЛОП учитывает, что дошкольники любознательны, их привлекает все новое, непонятное. Часто ребенок сам пытается «докопаться до истины»: понять, почему не заводится машинка, почему закрываются – открываются глаза у куклы. Не беда, если порой всё заканчивается печально для игрушки.

Познание ребенком окружающего мира – образное познание, основанное на восприятии и представлении предметов, событий и ситуаций. Ребенок способен думать преимущественно о том, что можно увидеть и представить. Ему мало доступны словесные рассуждения. В познании сказывается и слабость произвольного поведения: внимание ребенка привлекает то, что ярко, интересно, производит сильное впечатление. Это  явление и это впечатление ребенок  пытается  понять, запомнить, воспроизвести в своих рисунках, играх. Сосредоточиться на малопривлекательном для ребенка материале   только потому, что «нужно», этого требуют взрослые, ему еще с трудом удается. Но недостаток  произвольности в познании дошкольниками окружающего мира окупается творческим характером этого познания. На основе восприятия и образного мышления развивается творческое воображение: ребенок учится преобразовывать явления окружающего мира, фантазировать, создавать новые образы.

Целесообразная организация всех видов деятельности предусматривает возможность для каждого ребенка заняться любимым делом, быть первооткрывателем, исследователем того мира,   который его окружает. Самостоятельно дошкольник еще не может найти ответы на интересующие его вопросы – ему помогают педагоги.  Они используют методы развивающего обучения, технологию проектирования в ДОУ, здоровьесберагающие технологии. 

 В течении дня педагог подбирает оптимальные виды игр: дидактические, игры-фантазии, игры-драматизации, игры-забавы, настольно-печатные игры, строительные игры и игры с природными материалами, также способствует развертыванию сюжетно-ролевых игр, творческих игр детей, организует и проводит с воспитанниками все виды подвижных игр, в том числе спортивные игры, игровые упражнения, игры-эстафеты, индивидуальную работу  по развитию движений.

Организационные условия работы в летний оздоровительный период:
· каждая группа выстраивает свой режим дня, где установлено определенное  время для общения, совместных действий, самостоятельной деятельности, планирования, обсуждения итогов дня, проведения закаливающих мероприятий;

· в течении дня дети могут заниматься различными видами деятельности;

· все взрослые в детском саду оказывают помощь и поддержку детям;

· родителям доступна вся информация об организации жизнедеятельности  детей   в ДОУ;

· родители принимают участие в жизни  и работе группы, сопровождают детей в походах, прогулках за пределами ДОУ.

В совместной деятельности  педагогам следует привлекать детей к поиску способов разрешения проблемных ситуаций, рассуждению, чаще использовать этические беседы, создавать ситуации на развитие норм поведения, показывать положительные и отрицательные моменты, убеждать в преимуществе позитивных отношений, замечать и поощрять правильные поступки. При возможности необходимо развивать  представления: 

· об истории цивилизации (элементарные сведения об образе жизни человека в древности, ознакомление со сказками, мифами, легендами народов мира);
·  техническом прогрессе (элементарные представления о бытовых удобствах, развитии средств коммуникации);

· навыках безопасного поведения;

· основах правового сознания (формирование уважения и терпимости к людям, независимо от социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания; развитие чувства собственного достоинства; усвоение норм и правил поведения, общения со сверстниками и взрослыми; развитие чувства ответственности за другого человека, свои поступки, данное слово). 
Целесообразно подводить итоги дня, рассказывать о событиях, увиденном, сделанном, обо всем хорошем, что случилось за день, о том, как положительно отличился каждый ребенок, и совместно планировать следующий день.
Важным в работе всего дошкольного учреждения (не только в ЛОП!) является взаимодействие с семьей. Без этого невозможно понимание уникальности ролей значимых взрослых – родителей и воспитателей, которые совместно работают над тем, чтобы состоялась личность ребенка. Ведь только взаимодействие значимых для ребенка взрослых позволит им своевременно увидеть возможные проблемы и поддержать друг друга в их решении и предупреждении. 
Исходя из вышесказанного формулируются цель и задачи работы в ЛОП:  
Цель: 
объединить усилия взрослых (сотрудников МАДОУ и родителей воспитанников) по созданию условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период; эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка.

Задачи: 

· Продолжать создавать условия для укрепления здоровья детей, способствовать их физическому и умственному развитию путём активизации движений и целенаправленного общения с природой;

· Продолжать формировать у воспитанников привычку к здоровому образу жизни и развитие познавательного интереса;

·  Совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу;

· Привлечь семьи воспитанников к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.

· Продолжать работу по созданию предметно - развивающей среды. Продолжить оформление  уголков  в группах. 

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный
	

	I. Организационная работа

	

	1.
	Итоговый Педсовет. Утверждение плана работы ДОУ на ЛОП.
	28 мая 2018
	Заведующий

Дроботенко И. А.
	

	2.
	Подготовка территории к летнему оздоровительному периоду:

· разбивка цветников, огородов;
· разметка площадки для утренней гимнастики;

· подготовка групп к приему детей;

· осмотр площадок и уличного оборудования


	май-июль 

	Заместитель по  АХЧ

воспитатели, инструктор по ФИЗО, 
ст. воспитатель

Фофанова Т. В.

	3.
	Уточнить режим  групп, в связи с переходом на летний период.
Утвердить сетку совместной деятельности на ЛОП.
	28 мая 2018
	 Заведующий ДОУ,    ст. воспитатель 

Фофанова Т. В.

	4.
	Подготовка  групп к переезду и к новому набору детей 
	май-июнь
	Заместитель по  АХЧ

воспитатели, ст. воспитатель, заведующий ДОУ

	5.
	Издание приказов:

- Об утверждении плана работы МАДОУ на летний оздоровительный период;

- О введении летнего режима пребывания детей в    МАДОУ;
	29 мая 2018
	заведующий

мед.сестра

	II. Охрана жизни и здоровья детей



	1.
	Производственное совещание  

«Организация работы в ДОУ в летний период»


	29 мая
	заведующий

ст. воспитатель, замзав по АХЧ

	2.
	Инструктивно – методические совещания:

· Инструкция по охране жизни и здоровья детей в детском саду и на детской площадке.

· Инструкция «Первая помощь при укусах насекомых»

· Инструкция  «Оказание первой медицинской помощи»

	май-июнь
	Заведующий

мед.сестра 



	3.
	«Соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического режима в летних условиях»
	постоянно
	мед. сестра 

	4.
	Инструктаж по пожарной безопасности.

Повторный инструктаж по охране труда.

Проведение учебной эвакуации. 


	июнь

	заместитель по  АХЧ, ст. воспитатель

	5.
	Обновление наглядной агитации по оздоровлению детей  и профилактическая работа с родителями.

	ежемесячно
	мед.сестра 

воспитатели групп

	6.
	Комплектование аптечек на группах, их пополнение


	май
	мед. сестра

	7.
	Проведение антропометрических измерений детей.

Уточнить группу здоровья (для выбора правильного способа закаливания)
	май
	мед. сестра 

	III. Оздоровительная работа с детьми

	1.
	Обеспечить максимальное пребывание детей на свежем воздухе: прием детей на свежем воздухе, физкультурные, музыкальные занятия, досуги, развлечения, прогулки
	постоянно


	воспитатели

	2.
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования.
	постоянно
	воспитатели

	3.
	Использование различных видов гимнастики:

· для укрепления дыхательного аппарата;
· артикуляционная гимнастика;
· корригирующая гимнастика, самомассаж, босохождение для профилактики плоскостопия и сколиоза (после дневного сна)
	постоянно
	воспитатели

	4.
	Лечебно-оздоровительная работа:
· Витаминотерапия

· Введение свежих овощей и фруктов 
	в течение лета
	мед. сестра 



	IV. Закаливание



	1.
	Организовать закаливание  детей согласно схеме 
	постоянно
	воспитатели

мед. сестра 

	2.
	Широко использовать гигиенические процедуры с целью закаливания, а именно:

· сон при открытых окнах

· обширное умывание

· мытье ног после прогулки

 
	ежедневно
	воспитатели

инструктор по ФИЗО

	3.
	Вести постоянный анализ заболеваемости детей во всех возрастных группах, дифференцированно выбирать метод закаливания
	ежемесячно
	мед. сестра 



	V. Питание


	1.
	Соблюдение рекомендации по формированию рациона на летний период. Максимальное введение в рацион питания свежих фруктов,  овощей и зелени


	в течение лета
	заместитель по АХЧ

мед. сестра 



	2.
	Разнообразить питание детей за счет введения новых блюд 


	постоянно
	мед. сестра 

	3.
	Систематический подсчет  калорийности блюд
	постоянно
	мед. сестра 

	4.
	Соблюдение питьевого режима с включением натуральных соков
	постоянно
	мед. сестра, воспитатели  

	VI. Методическая работа

	1.


	Консультации для воспитателей:
· «Организация и проведение целевых прогулок»

· «Организация детской познавательной деятельности в условиях лета»

· «Здоровьесберегающие технологии по ФГОС»

· «Игровая гимнастика после сна» семинар-практикум
	июнь-август

июнь 


	мед. сестра 

педагог-психолог
 ст. воспитатель 

воспит. Кижаева Т.Н. 



	2.
	Смотры-конкурсы среди воспитателей:
·  «Наш огород»

· «На лучшую группу к учебному году»
	июль

август
	заведующий
ст. воспитатель 

	Оснащение методического кабинета

	1.
	Оснастить методический кабинет необходимым материалом в помощь воспитателю:

· Выставка методической литературы по работе с детьми в летний период

· Пополнить библиотеку литературой, по всем направлениям развития 
	июнь
	ст. воспитатель

ст. воспитатель 

	2.
	Составление плана работы на новый учебный год
	июнь-август
	заведующий

ст. воспитатель 

	3.
	Разработка рекомендаций по созданию предметно-развивающей среды в группах
	июль-август
	ст. воспитатель 

	VII. Работа с родителями


	1.


	 Познакомить родителей с состоянием здоровья детей, проинформировать о летней программе детского сада 
	июнь


	воспитатели

мед. сестра

	2.
	Сотрудничество с родителями в период адаптации:

· Анкетирование родителей по выявлению детей с предпосылками к тяжелой степени адаптации.

· Проведение организационного родительского собрания 

· Круглый стол «Адаптация детей, вновь поступающих в детский сад к условиям ДОУ»

· Просветительская работа (памятки, рекомендации)
	июнь-июль

7 июня 


	заведующий

мед. сестра 

педагог-психолог  



	3.
	Индивидуальные беседы, консультации по обращению родителей
	в течение лета
	все специалисты, воспитатели, администрация ДОУ

	4.
	Консультации:
·  «Опасность на детской дворовой площадке»

· «Профилактика кишечных инфекций»

·  «Удивительные открытия»
	июнь

июль

август
	воспитатели

мед.сестра

	5.


	Информационная  деятельность:
· Оформление информационных стендов по охране труда, государственная оборона и ЧС;
· Как безболезненно адаптировать малыша к условиям детского сада.
	постоянно
июль
	мед. сестра 

воспитатели

педагог-психолог

	6.
	Привлечение родителей к участию в конкурсах рисунков
	в течении лета
	воспитатели

	VIII. Воспитательно - образовательная работа

	1. Праздники,  развлечения

	1.
	-Развлечение для детей   «1 июня - международный День ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»;
- Шоу мыльных пузырей. 
- Участие в городском празднике ко Дню ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ. 
	1  июня

2 июня
	муз.руководитель, инструктор по ФИЗО, муз.руководитель

	2.
	- Развлечение для детей  на улице «Праздник Нептуна»;

- Развлечение «Мистер и мисс детского сада Солнышко»   
	5 июля
  июль
	муз.руководитель, инструктор по ФИЗО

	3.
	- Развлечение  «День здоровья», «Яблочный кросс»
	август
	воспитатели,

	2. Педагогические блоки

	ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ НЕДЕЛЬ 

Совместная деятельность педагогов с детьми 

	Группа  детей раннего возраста

	И
Ю
Н
Ь
	1. Мир детства.

2. Неделя солнечная

3. Неделя добрых волшебников

4. Неделя осторожного пешехода                                                            5. Неделя экологии
	Воспитатели групп, 

ст. воспитатель, 

специалисты

	И
Ю
Л
Ь 
	1. Неделя водная

2. Витаминная  неделя

3. Неделя « Наши  игрушки»

4. Цветочная неделя
	

	А
В
Г
У
С
Т 
	1. Заповедная неделя

2. Лесная неделя.

3. Неделя здоровья

4. Неделя любимого города                                                                         5. Умелые ручки.


	

	Младший дошкольный возраст

	И

Ю

Н

Ь 
	1. Мир предметов                                                                                    2. Мир  природы                                                                                   3. Мир животных                                                                         4.Мир транспорта

5.Мир лета  
	Воспитатели групп, 

ст. воспитатель, специалисты 

	И

Ю

Л

Ь
	1.Мир игры                                                                                            2. Мир звука                                                                                    3. Мир слова                                                                                         4. Мир здоровья
	

	А

В

Г

У

С

Т
	1.Мир открытий  (экспериментирование)                                             2. Мир творчества                                                                                    3. Мир красоты                                                                                          4. Мир праздника                                                                                    5. Мир  мастеров
	

	Средний дошкольный возраст

	И

Ю

Н

Ь 
	1. Лето, лето!

2. Безопасное лето

3. Мы живем в России

4. Деревья нашего края 

5. В мире насекомых 

	Воспитатели групп, 

ст. воспитатель, специалисты 

	И

Ю

Л

Ь
	1. День семьи

2. Лес, луг, сад  

3. Азбука здоровья 

4. Море-море 
	

	А

В

Г

У

С

Т
	1. Ягодная неделя

2. Животный мир 

3. Яблочная неделя 

4. Азбука дорожной безопасности

5. Вот и лето прошло
	

	Старший  дошкольный возраст

	И

Ю

Н

Ь 
	1.День защиты детей

2.Лето (природный мир – деревья и кустарники, насекомые)
3.Моя родина Россия!

4.Деревья и кустарники

5.Насекомые, закрепление
	Воспитатели групп, 

ст. воспитатель, специалисты

	И

Ю

Л

Ь
	1.Наша дружная семья

2.На лугу
3.Животные жарких стран
4.Морские обитатели
	

	А

В

Г

У

С

Т
	1.День Светофора
2.Неделя науки

3.Символика России

4.Будущие первоклассники
5.Вот и лето прошло 
	

	Подготовительная группа

	И

Ю

Н

Ь
	1.День защиты детей

2.Лето (природный мир – деревья и кустарники, насекомые)
3.Моя родина Россия!

4.Деревья и кустарники

5.Насекомые, закрепление
	Воспитатели групп, 

ст. воспитатель, специалисты

	3. Физкультурные досуги

	1.
	« День здоровья» спортивный праздник
	июнь
	воспитатели

	2.
	Спортивный досуг 

«Детский сад - большая, дружная семья»

(8 июля - Всероссийский день  семьи)
	июль
	воспитатели

	3.
	Развлечение «Бросай-ка».  Игры направленные на развитие физических качеств: ловкости, быстроты, координации движений, ориентировки в пространстве.    
	август
	воспитатели

	                       4. Летние миниатюры



	1.
	День загадок 
	1 раз в месяц
	воспитатели

	2.
	«С днем рождения ребят поздравляет детский сад» 
	в соответ-ствии с датами
	воспитатели

	3.
	Вечер  хороших  дел
	каждый день
	воспитатели

	4.
	День радостной встречи со сказкой (развивать культуру речи, воспитывать интерес к чтению) 

· Чтение сказок по выбору детей

· Лепка, рисование  героев сказок

· Инсценировка сценок из сказок

· Кукольный театр
	 в течении лета 

.
	воспитатели

	5. Конкурсы

	1.
	С родителями: «Напиши загадку – нарисуй отгадку!»

- «Кто прячется в траве?» (божья коровка, насекомые): рисунок, аппликация, коллаж;

- «Моя группа» (конкурс плаката с эмблемой группы)
- «Мой Светлогорск» (фотоколлаж)
	в течении лета

август
	

	2.
	Конкурс рисунка на асфальте  «Солнечный круг… »
	июнь 
	воспитатели

	                                                               6. Коррекционная работа

	1.
	Преодоление детьми отставания в приобретении навыков и умений в самообслуживании 
	в течение лета
	воспитатели групп раннего и младшего возраста

	2.
	Работа с детьми по усвоению основных движений, отработка навыков в бассейне
	постоянно
	воспитатели, инструктор по ФИЗО

	3.
	Профилактика нарушений  осанки, плоскостопия
	ежедневно
	воспитатели

	4.
	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно
	воспитатели

	5.
	 Элементы дыхательной  гимнастики


	ежедневно
	воспитатели

	7. Контроль и руководство

	1.


	-Тематический проверка готовности ДОУ к летнему периоду:

· создание условий для игр детей на участках;

· создание условий для утреннего приема детей на участке детского сада;

· озеленение участка и территории;

· наглядная информация для родителей по сезону. 

-«Организация закаливания дошкольников в летний период»

- «Организация подвижных игр на прогулке»


	1 июня

в течении лета
	заведующий, ст.воспитатель,

мед.сестра

	2.
	Предупредительный:

· «Соблюдение режима дня»;

·  «Контроль за деятельностью работников пищеблока и помощников воспитателей» (обработка овощей, строгое соблюдение интервалов между приемами пищи, соблюдение условий приема пищи);

· «Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья детей»;

· «Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима, правил внутреннего трудового распорядка».


	июнь-август
	заведующий,

ст. воспитатель,

мед. сестра 



	3.
	Оперативный контроль:

· дневной сон во всех группах;

· организация работы с детьми на участке;

· выполнение плана развлечений в летний период;

· планирование работы с детьми в летний период;

· оформление родительских уголков согласно летнему плану;

· организация тематических недель;

· организация утреннего приема на свежем воздухе;

· соблюдение питьевого режима в группах и на прогулке;

· создание условий для благополучного прохождения адаптационного периода вновь поступивших детей;

· осуществление режима проветривания.
	июнь-август

август


	заведующий,

 ст. воспитатель,

мед. сестра 

ст. воспитатель, 

педагог-психолог

	4.
	Периодический:

· «Организации развивающей среды»

· «Планирование, оформление документации»
	июнь-август
	ст. воспитатель 




Праздники и события ЛЕТА 

ИЮНЬ

· 1 июня - Международный день защиты детей
· 1 июня - Первый день лета
· 2 июня - День здорового питания
· 5 июня - Всемирный день охраны окружающей среды, день эколога 
· 6 июня - Пушкинский день России
· 6 июня - День русского языка
· 8 июня - Всемирный день океанов
· 9 июня - Международный день друзей
· 10 июня - Всемирный день мороженого
· 12 июня - День независимости России 

· 21 июня - Международный день скейтбординга
· 23 июня - Международный Олимпийский день
· 25 июня - День дружбы и единения славян
· 27 июня - День молодежи
ИЮЛЬ
· 3 июля - День ГАИ (ГИБДД МВД РФ)
· 6 июля - Всемирный день поцелуя
· 8 июля - Всероссийский день семьи, любви и верности
· 8 июля – День рыбака
· 11 июля - Всемирный день шоколада
· 12 июля - День фотографа
· 18 июля - День создания органов государственного пожарного надзора
· 20 июля - Международный день шахмат
· 24 июля - День растворимого кофе
· 26 июля - День парашютиста
АВГУСТ
· 6 августа - День железнодорожных войск 
· 11 августа – День физкультурника 

· 12 августа - День военно-воздушных сил (ВВС)
· 13 августа - Международный день левшей 
· 15 августа - День археолога 
· 22 августа - День государственного флага РФ 
· 27 августа - День кино (кинематографа) 
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